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Bundesfreiwilligendienst (BFD) – Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) - Freiwilligendienst aller Generationen (FdaG) 

 BFD FSJ FdaG (Region Nordsachen, 
Leipzig) 

Alter ab Vollendung der Vollzeitschulpflicht 
mindestens 16 Jahre, keine Altersbegrenzung 

16 bis 26 Jahre ab 18 Jahre 

Zeitlicher Umfang 6 bis 12 Monate (Verlängerung um weitere 6 Monate möglich) 6 bis 24 Monate mit Option einer 
dreimaligen Verlängerung von 12 
Monaten 

Beginn/Ende zum ersten/letzten Tag des Monats (Ausnahmeregelung möglich) 

Stundenumfang bis 25 Jahre*:      
Teilzeit möglich  
(21 - 40 h/Wo) 

über 25 Jahre: 
Teilzeit möglich  
(21 - 40 h/Wo) 

bis 25 Jahre*:      
Teilzeit möglich  
(21 - 40 h/Wo) 

25/26 Jahre: Teilzeit 
möglich  
(21 - 40 h/Wo) 

8 - 10 - 15 - 20 h/Wo 

Aufwandsentschädigung/ 
Taschengeld an 
Freiwillige  

35-40 h/Wo: 385,00 € 
25-34 h/Wo: 300,00 € 
21-24 h/Wo: 200,00 €  

35-40 h/Wo: 440,00 € 
25-34 h/Wo: 330,00 € 
21-24 h/Wo: 230,00 € 

35-40 h/Wo: 385,00 € 
25-34 h/Wo: 300,00 € 
21-24 h/Wo: 200,00 € 

35-40 h/Wo: 440,00 € 
25-34 h/Wo: 330,00 € 
21-24 h/Wo: 230,00 € 

20 h/Wo: 200,00 € 
15 h/Wo: 150,00 € 
10 h/Wo: 100,00 € 
  8 h/Wo: 80,00 € 

Vereinbarungen/ 
Verträge 

Anerkennung über das Bundesamt (BAFzA)  
Rahmenvertrag zwischen Träger (DRK) – 
Einsatzstelle inkl. Stellenprofil 
Vereinbarung zwischen Freiwilligen - Träger 
(DRK) – Einsatzstelle - Bundesamt (BAFzA) 
Achtung: BAFzA-Bearbeitungszeit 6 Wochen  

Rahmenvertrag zwischen Träger – 
Einsatzstelle inkl. Stellenprofil 
§ 11(2) JFDG: Vereinbarung zwischen 
Freiwilligen - Träger (DRK) – Einsatzstelle  
 
§ 11(1) JFDG: Vereinbarung zwischen 
Freiwilligen – Träger (DRK)  

Rahmenvertrag zwischen Träger – 
Einsatzstelle inkl. Stellenprofil 
Vereinbarung zwischen Freiwilligen -
Träger (DRK) - Einsatzstelle 

Einsatzstellenbeitrag 
 

35-40 h/Wo: 480,00 €/Monat 
25-34 h/Wo: 360,00 €/Monat 
21-24 h/Wo: 250,00 €/Monat 

Vereinbarung nach § 11(2) JFDG: 
35-40 h/Wo: 590,00 €/Monat 
25-34 h/Wo: 500,00 €/Monat 
21-24 h/Wo: 350,00 €/Monat 
Vereinbarung nach § 11(1) JFDG (weniger 
organisatorischer Aufwand für EST): 
Grundbetrag plus 19% MwSt.  

20 h/Wo:       175,00 €/Monat 
15 h/Wo:       150,00 €/Monat 
8 + 10 h/Wo: 125,00 €/Monat 
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 BFD FSJ FdaG (Region Nordsachen, 
Leipzig) 

Versicherung Sozialversicherung, Unfall- und Haftpflichtversicherung 
arbeitnehmerähnliches Verhältnis 

Unfall- und Haftpflichtversicherung 
 nicht sozialversichert, entspricht 
einem Ehrenamt 

Urlaubstage 29 Tage bei 12 Monaten, bei Verlängerung nach 12 Monaten +2 Tage pro Monat Anspruch auf Freistellung nach 
Absprache  

Bildung  unter 27 Jahre**: 
25 Tage in 12 
Monaten  

über 27 Jahre**: 
12 Tage in 12 
Monaten  

25 Tage in 12 Monaten** 10 Tage in 12 Monaten; bei 
Verlängerung 10 Tage in 12 Monaten 

Krankheit Lohnfortzahlung im Krankheitsfall (Abgabe AUB), nach 6 Wochen Krankheit: Übergang ins 
Krankengeld 

Keine Lohnfortzahlung im 
Krankheitsfalls, nach 4 Wochen 
Krankheit: Aufhebung oder 
Unterbrechung der Vereinbarung 

Anrechnung der 
gezahlten Leistungen auf 
Sozialleistungen 

250 € Freibetrag; der Rest wird bei dem Bezug von Bürgergeld sowie Rentenempfänger/innen 
abgezogen; Taschengeld ist steuerfrei 

anrechnungsfrei 

TN-Bescheinigung/ 
Zeugnis 

TN-Bescheinigung wird vom Träger ausgestellt; Zeugnis wird mit Unterstützung der Einsatzstelle 
durch den Träger ausgestellt 

 

TN-Bescheinigung wird vom Träger 
ausgestellt; Zeugnis fakultativ (auf 
Nachfrage) durch Einsatzstelle 

Vorteile 

- günstigere Einsatzstellenpauschale 
- Einsatzfelder auch in zusätzlichen 

Bereichen, wie im Bereich Kultur und 
Verwaltung möglich 

- weniger Verwaltungsaufwand 
- schnelle und unkomplizierte 

Vertragsabwicklung 
- 4 Seminarwochen durch Träger (DRK) 

gestaltet 

- wenig Verwaltungsaufwand 
- flexible Stundengestaltung für TN 
- als Nebenbeschäftigung möglich 
- für EU-Rentner, Erwerbstätige 

und Studenten attraktiv 

* bis zur Vollendung des 25. Lebensjahres, d.h. bis einschließlich des Monats des 25. Geburtstages  

** bei Verlängerungen: 1 Bildungstag pro Monat, gleich welches Format (Ausnahme BFD: wenn Dienstzeit bisher kürzer als 12 Monate, dann 2 Bildungstage pro Monat) 
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